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A. GIOI THIEU TONG QUAN

Trong boi canh ngdy may, cic mréc rén the gidd noi chung va & Viét Nam
noi rigng dang phai doi neit vii nhimg vin dé rat cip béch vé nan o
nhiém moi mréme, vé susuy gidm ngudn tii neuyén thign nhién dan téd
nguy cr can kigt nguon rng hiomg va dic higt 1a win 4 tai nan giao
thong. Mot trong nhimg nguyén nhéin co ban giy ra hién trang bao dong
trén la do ¥ thirc cda con ngudd. Vi vay viéc gido duc bao vé moi trudme,
bdo vi ngudn ning hrong v an todn giao thong B vo ciing quan trong.
Pay Ia mit vigc Iau dai, phai duoc thare hign trong quia trinh gibo duc cia
hi thing gido duc quic din v trong cong dong.

Gido duc mém non la cip hoc diu tign trong hé thong gido duc, tao nén
tang, co sir ban du hét sire quan trong cho vigc gido duc tré em trir
thanh cong dan tot cia &t madc. ¢ ltra tudi dang phat trién va dinh hinh
vé nhan cach, tré mam non dé tiép thu nhimg gia trj méi. Do d6, viéc dua
sido duc bao vé moi trudmg, s1r dung ning hromg tiét kidm v gido duc an
toan giao thing vao cic hoat dong gido duc hing ngiy cia tré sé giip
cho tré co thai d6 va hanhvi tich cue doi véi moi tnrémg xung quanh, hiét
yéu quy va tran trong nhimg gia trj ofa cudc sdng, hiét sdng thin thiégn
vid moi truéme va biét sit dung tiét kiém ngudm ning hrong ngay tir nhao.
Tuy nhién, d€ viéc sidgo duc cho tré biét bao vé moi ttuémg, s dung néng
luong tiégt kiém va gido duc an todn giao théng co hidu qua thi vidc long
ghép nhimg nii dung nay vao cic hoat dong gido duc cia tré & mrdmy
mam non la cin thiét. Vigc gidgo duc niy co thé duoc thuc hign dudi
nhiéu hinh thire va théng qua nhiéu hoat dong khdc nhau cia tré &
truémg mam non. 2iéi quan treng nhdt aia vide long ghép ndi dung gidoe
duc bdoe v¢ mol trieomg, st dung ndng luong HEE kigm, hidu qud va gidoe
e an fodn giao théng véoe cdc hoat dong gide duc 1é gido vién mdm non
edn bidt lua chon noi dung long shép, Tua chon heat ding d¢ vige long
shén deoe £én héanh mbtedch phit hop.

Module ndy s&¢ Bm rd muc tigu, noi dung, phuong phdp v cich ling
ghép noi dung gido duc bao vé moi tmoime, gido duc s dung réng honge
tiét kigm, hidu qua va gido duc an toin giao thong vao cic hoat déng gido
duc cia tré & mrimg mam non. Pong théd minh hoa mot s6 hoat dong
gido duc long ghép cic noi dung trén. Hee xong modile néy, gide vién
ném dhepe cdch Iong ghép néi dung gide dyc bde v¢ méi trudmg, sit dung
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neng heong 18t kigm, higu qud va side duc an fodn giao thong véo cdc
hoat ding sido duc ¢,

Module duoce thiét ké cho 15 tiét hoc. Tuy nhién, d€ vigc tiép thu duoc
hié¢u qui, trudre khi hoc module nay, gido vién mém non can hiéu duoc
khdi qudit dic diém tam sinh l efa tré MG; nim vimg chuong trinh gido
duc mam non hién hanh, dong thid nén tham khao thém mot s0 tii liéu
co lién quan.

B. MUC TIEU

MUC TIEU CHUNG

Hoc xong module ndy, gido vidn mam non ndm dugc nhimg kién thirc co
ban vé gido duc bao vé moi mrimyg, sido duc s dung ndng hrong tiét
kigm va gido duc an todn giao thong cho tré méam non dong thei biét
thiét ké cic hoat dong long shép noi dung bdo vé moi tnrémg, gido ducsi
dung ning luong tét kiém vi sido duc an todn giao thong vao cic hoat
dong gido duc cia tré & trémg mam non.

MUC TIEU CU THE

1.vé

kién thirc

Néu dure khdi niém co ban vé gido duc bao v moi tnrémg, gido duc s
dung nang hrong tiét kigm, hidu qua va gido duc an toan giao thong doi
vii tré mém non.

¥ac dinh duoc muc tigu, ndi dung va phuong phap cia gido duc bao vé
moi reme, gido duc st dung ning lugng tét kitm va gido duc an toan
siao thong ddi vii tré mam non.

ki nang

Thiét ké duoe cic hoat dong sido duclong shép noi dung sido duc bao vi
moi tnrmg, gidgo duc st dung ning luong tiét kiém va gido duc an toan
siao thong cho tré méam non.

3. V& thai do

Tich cuc tich hop ni dung gido duc bao vé moi truong, gido duc st dung
ndng hrong tiét kigm, higu qua va gido duc an toan giao thong vio vidgc
thiét ké cic hoat dong sido duc tré noi chung & tnrémg mém non.

Himg thii thiét ké cic hoat déng gido duc bao v moi truimg cho tré.
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— Tich cuc tuyén truyén, vin dong cing dong tich cuc tham gia cic hoat
dong IAm xanh — sach — dep moi tiuémg song, st dung ndng hromg tiét
kigm, thye hién cic quy tican todn giao thing.

[2 C. NOI DUNG

Ndi dung 1

KHAI NIEM WE GIAD DUC BAD WE MOl TRUONG, GIAD Duc
SIY DUNG NANG LUGNG TIET KIEM VA GIAD DL_JC AN TOAN GIAD

THONG B0 WOT TRE MAM NON (5 tigt)

Hoat déng 1: Tim hi&u khai niém gido duc bao vé méi trudng;
giao duc si¥ dung nang lugng tiét kiém, hiéu qua; giao duc
an toan giao théng déi vdi tré mam non
Bing kinh nghié¢m gido duc cia minh, anh (chi) hiéu nhu thé réo vé cic
khdi nié¢m sau ddi vid tré mam non:

Thé nio la gido duc bao vé moi truimg cho tré mam non?

Thé ndo 1A gido duc si1 dung ning home tiét kiém va hiéu qua cho tré
mAm non?
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Thé ndo la gido duc an toan giao thong cho tré ném non?

Anh (chi) hiy doc nhimg thong tin dutd day dé co théem hifu biét vé
nhimg khai niém nay.

THONG TIN PHAN HOI

1. Khai niém gido duc bao vé& mdi trudng
Fhdinigrm mori friemg
Theo Luit Bao v@é moi trudmg, 2005: “Mbi tnrémg bao gdm cic yéu td
thién nhién va yéu td vat chit nhén tao, quan hé mét thiét vii nhau bao
quanh con noréd, co anh hime téi did song san xudt, sy ton tai, phat
trién cia con ngudi v thién nhién”.
Theo nghia rong, moi tirémg 13 tit cA cic nkéin to tu nhign va =5 hoi cin
thiét cho sir sinh s0ng, san xuét cila con neudi nhr tii nouyén thién
nhién, khong khi, dit, nuiére, anh sdng, canh quan, quan hé x5 hoi.
Moi tnuémg theo nghia hep khong et tén tia nguyén thién nhién, ma chi
bao gim cic nhén td tu nhién v x5 hoi truc tiép lien quan téi chat hromg
cudcs0ng Con .
Nhar vy, moi truémg bao gom tht ¢ cac vt thé hitu sinh, vo sinh va moi
quan hé trong tic gifta ching. Moi tnwme sdng cia con newdd 13 tdne
hop cic digu kign bén ngodi nhr vat i, hod hoc, kinh t& — x3 hoi bao
quanh, cd Anh huimg dén déd song va su phit trién cda timg i nhan,
cila cong ddng con ngi.
Nhu vay, khii nigm moi troomg 15 mot khii niégm phdc tap, 6 pham vi
rimg. Moi tnetme co thé 1 td hop cia khong khi méa ching ta thd, muréc
ma chiing ta udng, thuce phim ma chiing ta 4n, trai dat ma ching ta &,
thanh phd, ling mac hay negoi nha ma ching ta cu tni, nhimg 46 vatma
chiing ta si7 dung.
Moi g B khong gian song cia con ngudd va nhian loai. Méi mrémg Ia
noi con nerdd khai thdc neudn vt lidu v ndng loong cin thiét cho hoat
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dong san xudt va dod song nhy &it, muie, khong khi, khodng san va cic
dang nang luong nhar than, ddu khi, g6 cii, ndng, gid... Cic san pham
cing, ning, Bm, ngr nghigp va van hod, du lich cda con ngwudi déu bt
neudn tir cic dang vit chit tin tai trén trdi d4t va khong gian bao quanh
trai dat. Moi tnedmg cling 14 noi chita dung cic chét phé thai do con
ngudi tao ra trong cudc song va hoat déng san it cia minh.

Bao v¢ mdl fruang

Bao vé moi tnrmg A nhimg hoat dong giit cho moi tnrmg trong lanh,
sach dep, d3m bdo cin bing sinh thai, ngin chin, khic phuc cic hiu
qua x4u do con ngri va thign nhién giy ra cho moi tnetme, khai thdc va
51t dung hop li, tiét kigm tii nguyén thién nhign. Vi du: Mudn bao vé cho
moi trémg mrémg mam non xanh — sach — dep, thi mdi ngudi tong
trrémg mam non phdi cd ¥ thire tham gia cic hoat dong gilt gin vé sinh
chung va riégng nhar: vé sinh ci nhén, sip xép d6 ding, d6 chei trong lip
v ngodi trod gon ging, ngin nap, di vé sinh vavirt ric ddng noi quy dinh,
quét don, thu gom va xt li tot rtac thai, trong cay va cham soc cay...

Gido duc bedo v@ mol friemy

Theo tii ligu Chirong trinh phiat trién Lign hiép qudc nim 1998, khai
niém “Gido duc moi tnrémg” duoe hidu 1 qua trinh “nhdm phit trién &
neudi hoc sy hidu biét va quan tim tnréce nhimg vian d& moi trudmg,
bao gim kién thitc, thai 4o, hanh vi, ttdch nhié¢m, K néng 48 by minh va
tip thé dua ra nhimg gidi phdp gidi quyét van dé moi tnrémg trudie mat
va lau dai”.

Nhr vy, dua theo quan niém trén co thé hidu: Gido die bddo vé moi
freme choe 76 & friimg mdm non 1é qud Binh gido duc €6 muc dich nhdm
phdt frién & 08 nhitng hidu bidt so ding vé méi bramg, b su quan tdm
dén cde vdn dé moi trwmg phit hop vot lia udi, thé hign qua kién thiic,
thdi d6, K néng, héanh vi cia &6 491 vét mo1 frvemg xaing quanh.

Giao duc bao vé moi tnrmg cho tré mam non la qua trinh gido duc Eu
dai va rit quan trong vi gido duc mam non 1A khau dau tign ttong he
théng gido duc quic dan, tao nhimg tién dé diu tign cho viéc hinh thinh
nhin cich con ngud mii. Vi vy, gidao duc bao vé moi tmme cho wé
ngay tir nhd giip tré hidu hiét vé moi tnwmg song xung quanh; oo ¥ thiic,
hanh vi tot v hiét song than thién, cd trich nhiém ddi véi moi mmg
ngay tirhé,



Ba dinh hieing co bdn vé gido duc moi triemg cho 86 mdmnon Id:
“Gido duc moi truemg duoe thue hign vé moi mrdmg, trong moi trimeg va
vi moi truomg”.
Gide duc ¥ moi frremg lA rang hi cho tré cic kién thitc co ban vé moi
tnrémg, cic thinh phin cia nd va moi quan hé gita ching vidi nhau,
cung cap nhimg kién thirc vé nhimg tic déng cfia con ngudi tii moi
mnrome va moi momng tid con nerdi.
Gido dye frong méi braomg 1A sit dung moi truémg nhnr mét nguén luc day
hoc. Gido duc moi tnrmg cin gin lién vii moi tnrémg s dng thue cda tré.
Gido e 18 méi framgla gido duc hinh thanh & tré thai d6 quan tim dén
moi tnrmg, co trach nhigm trudc cic vin dé cia moi tredmg trén co siv
cic kién thire vé moi truéme, cic ki ning tic dong téi moi tnudmg. Ba cich
tigp cin nay co quan hé mat thiét va tic dong qua lai, hé tro vii nhau
trong qua trinh gido duc bao vé moi truémg cho tré mim non. Ban chéit
cila gido duc moi tmrémg cho tré mém non B cung cip nhimg hiéu hiét
vé moi truémg cho tré, trén co sir do hinh thanh thai do tich cuc cia tré
ddi viri moi tnrime xang quanh. Chinh vi véy dé€ qua trinh chuyén nhime
tri thire hidu hiét vé moi tmrémg (gido duc vé moi trudmg) thianh thai do,
hanh vi tich cure cia tré doi v moi tnrime song (zido duc vi moi trimg)
thi vigc gido duc ndy cin duge tign hinh ngay trong chinh moi tmdmg
s0ng cila tré (gido duc trong moi truémg) va tin dung cic tinh hudng, cic
hoat dong vasinh hoat hing nedy ca tré & trémg mam non.

2. Khai niém giao dyc sir dyng nang lugng tiét kiém va higu qua
Neng heong
Nang hromg B mot pham trin rét rong, ki nigm réy duoc st dung trong
nhiéu linh vire khdc nhau ala déd song va »&8 hoi. Nang hromg I mot dang
tai nguyén vt chat dhn véu B méng huomg meit trod va néng hrong tin dur
trong long dit Trong tir difn tiéng Viét, ning hoong ducc dinh nghia 1a
“dai hmomg vét i dGc mme cho kha nébng sinh ra céing cia mot vat”. Thue
ra, trong khoa hoc tu nhign, ndng hromg con dic tnmg cho mit s6 tinh
ndng khdc nhar ki ning bitc xa cia vat. Trong ded song hing ngy, cic
ngudn ning hrong chi yéu thudc hai nhom: mot B nhom cic néing hrong
duoe 51t dung nhiéu va dang cd nguy cr khan hiém, can kiét (con goi la
ndng luomg hita han, d6 13 cic ngudn ndng hromg diégn, khi dot, than, dau
mo,...). Hai 14 cic ndng hromg oo thé s dung lu dai, con goi 1a nang hrong
v han, do 1A nbng luong mit trév, nang hrong gio, thity triéu, dia nhiét. ..
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TEét dén

Tidt kigrm I stz dung dring mike, khéng phi pham (Tu dién tiéng Viét, Vién
Ngon ngit hoc Viét Nam). Tiét kiém khong co nghia 1 han ché sit dung
dén mite Anh iime téi sirc khoe va higu quia cong vige. Vi du: dimg dén
cong sudt qua thip, 4nh sdng dén qui yéu sé anh huimg téi thi luc,
nhimg dimng thiét bj chiéu sdng qua thia théi sé 1a khong tiét kidgm

Hiéu quea

Hig qued 1 ét qud thue aia vige ldm mang lei (TU dién ti€ng Viét, Vién
Ngon ngit hoc Viet Nam). Nhu vy, sit dung nang hoomg tiét kiém, hi¢u
qua la st dung ning hromg mot cich hop li nhim gidm mire tiéu thu
nang hoong, giam chi phi ndng luvong cho hoat déng cia cac phuong tién,
thiét hi s1t dung ning hrong nei van dam bdo nhu ciu ndng hiong cin
thiét cho cic qua trinh san xuit, dich vu va sinh hoat.

Nhar véy, gido duc s dung ning hrong tiét kiém va higu qua cho tré mém
non la qua trinh gido duc cd muc dich, nhim hinh thénh & tré kién thic
vé cdc van dé clia moi trudmg v ndng hoong, tir d6 oo thai do tich cuc, co
hianh vi ki nang s11 dung ning hromg mot cich ding mirc, phin hop.

3. Khai niém qgido dyc an toan giao thing

Hoat

118 1

Gido duc an todn giao théng cho tré & truémg mam non i qua trinh
sido duc ¢d muc dich nhim hinh thanh & tré nhimg kién thirc so ddng
vé giao théng @not sd PTGT quen thudc; an todn khi di bo, khi di trén
cic PTGT; lam quen vii tin higu dén giao thong va mot sd hién o giao
thong quen thudc), co su quan tim dén vin dé an toan gsiao thing phin
hop vii hira tudi, tir &6 tré c6 thai do va hanh vi tich cuc doi vid van dé
an toan giao thong.

déng 2: Phan tich muc tiéu giao duc bao vé mdi trudng,
giao duc st dung nang lugng tiét kiém, hiéu qua va giao
duc an toan giao théng dé&i vé&i tré mam non

Bing kinh nghiém gido duc ciia minh, anh (chi) hiy xic dinh va phan
tich muc tigu cia:

Gido duc bio vé moi tmréme doi vii tré mém non.



—  Gido duc st dung ning luone tiét kigm, higu qua doi vii tré mém non.

— Gido ducan todn giao thing doi véi tré neim non.

Anh (chi) ddi chiéu vii nhimg thong tin dudi day 4 ting them hiéu biét
vé muc tiéu gido duc bao vé moi mrémg, si dung tiét kigtm va hiéu qua
nédng huong, an todn giao thong cho tré mém non.

THOMG TIM PHAN HOI
1. Muyc tiéu gido duc bao vé mbitrudng ddi vdi tré mam non
Sau khi duoc gido duc bao vé moi tnrme, tré mEm non co thé:
a. Vékitn thirc
—  Néu duge nhimg hifu biét ban d3u cida ban thén vé moi timg sdng cda
con hgud, vé moi quan hé giita dong vat, thue vit, con ngudd vid moi tnréng,
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vé sur 6 nhidém moi thrémg va bao vé moi trudmg, vé cich chim socbdo vé
ciy coi, bao vé con vatva bao vé moi mmg noi tré é.

— Noi duoe cich chiam soc, oiif gin vé sinh co thé cho ban than.

—  Giai thich duoceleiich ciia méi trudmg sach va tic hai cda moi tmrdmg ban
ddi vii cudc sdng ciia con neudd, i dd noi lén duoe nhime viée lm cu
thé ciia ban than dé bao vé moi tiaimg,

b, Vékindgng

— Thue hign duoe motso vige Fam cy thé 3 it gin, bio vé moi trudme: giit
vé sinh ci nhén, vé sinh 1ép hoc, nha & gon ging ngin ndp, cat do ding
dd choi gon gane ding noi quy dinh.

— Chia s&, hop tac vii ban bé va ngudi thin g quanh trong viéc thaue
hién cic hanh vi tich cuc d€ bao vé moi tnrdme.

¢. Véthei dé — tinh cam

— Yéu quy, gan giii thién nhién, thich chiam soc ciy cdi, con vt nuoi.

—  Yeu quy, giit gin nhimg phong canh, dia danh ndi tiéng ciia qué nrong,

— Thé hié¢n su ddng tinh vid hanh vi ding va khong ddng tinh véi hanh vi
khing diing doi vii moi trudmg xung quanh.

— Duan tim va tich cuc tham gia cac hoat dong bao vié moi tndmg: vé sinh
nhia &, lép hoc, tham gia trong céy, tudi cay, cho cic con vt an...

2. Muc tiéu gido duc s dung nang lugng tiét kiém va hiéu qua trong
trudng mam non
Sau khi duoc gido duc sit dung ndng hrong tiét kigm, tré mam non co thé:
a. Vékién thirc

—  Néu duoe nhimg hidu biét ban d3u cia ban thén vé nang hrome.

— Ké ra duoe cic loai ndng hrong, ich loi ciia ndng luone.

— Néu duoe moi quan hé gitta con noudi va nang oo,

—  Giai thich duoc lod ich oiia vide 511 dung néng luong tiét kiém, higu qua
v cudic s0ng cia con noroi.

b. Vélkindng

— Thuc hign duge métso viee Fm cu thé, phit hop vii hira tadi 3 si1 dung

tiét kigm ndng hiome: tu tit dén, quat (hoic noi neured 1ém givp) khi khong
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cin thiét, tin dung gidy mot mét, cic nguyén lidu tai s1r dung dé vé hoic
lam d6 chod, 1y luomg mrde vira phai dé udng, nia tay...

— Tiét kiém trongsit dung nang hrong.

— Chia sé, hop tic vii han hé v newrdi thin xung quanh trong viéc thue
hién cic hanh vi sir dung nang hromg tiét kigm.

¢ Véthei dé — tinh con

— Yéu quy, gan giii thign nhién.

— Thé hié¢n su ddng tinh vii hanh vi ding va khong ddng tinh véi hanh vi
khéng ding trong viéc 510 dung ndng hmong.

— Duan tam va tich cuc tham gia cic hoat dong s dung ning hrong
tiét kigm.

3. Muc tiéu gido duc ATGT cho tré mdm non
Sau khi duoc gido duc ATGT, tré mam non co thé:
a. Vékion thire

— Goi ding tén va phén bigt motso PTGT.

— Noi dure mot s6 quy dinh d3m bao ATGT duémg bo: need di bo, s
dung PTGT va vui choi hoi cong cong.

— Ké duoe cic tin hidgu dén giao thong va lam quen 4 nhom bién béo hiéu
siao thong duimg bo (mhim bién bdo cim, nhim bién bdo nguy hiém,
nhdm bién hiéu lénh, nhim bién chi din).

b. Vékindgng

— Thuc hién duoe motsd quy dinh ATGT.

— Phan biét hanh vi ding /sai vé ATGT.

— Thuc hién hinh vi vin minh khi di tiu, xe, di bo.

6. Véthei dé — tinh camn

— Tich cuc thare hign quy dinh giao thong.

— Yeuthich cic hoat déng vé gido ducATGT.

— Pong tinh vii hanh vi ding va khong déng tinh véi hinh vi khong ding
khi tham gia giao thing.
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Hoat
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déng 3: Phan tich ndi dung giao duc bao vé mdi trudng,
giao duc st dung nang lugng tiét kiém, hiéu qua va giao
duc an toan giao théng d&i vdi tré mam non

Bing kinh nghiém gido duc cfia minh, anh (chi) hiy suy nghi va tra leéd
cic cau hoi sau day mot cich nedn son:

. Giao duc bao vé moi truémg cho tré mam non gdm nhimg noi dung gi?

. Giao duc sit dung ning hremg tiét kiém, hiéu qua cho tré mam non gom

nhimg ndi dung i?

. Giao ducan todn giao thong cho tré mém non gdm nhimg néi dung gi?

Anh (chi) hiiy doc nhimg thong tin duéi &y dé co thém hiéu hiét vé van
dé nay.



THOMNG TIM PHAN HOI

1. Ndi dung gido dyc bao v& mdi trudng cho tré mam non

1.1. Con ngudi va mdi trudng sng

@, Nhén biét méi fruomg: moi mrdmg trong ruémg mam non; moi truémg i
gia dinh.

—  Méi trudmg trong tirdmg méam non gom: khoi phong nhom/1ép mau gido
theo cic do tudi cta tré; khoi phong phuc vy hoc tip; khoi phong td chirc
an; khoi phong hanh chinh quan tri; sén choi ciia truémyg, cia nhom /lop,
cac loai cay zanh: ciy canh, ciy hoa, ciy lau ndm, rau xanh, con vit,
neudn nuére, hé thong thoat méc.

— Maéi tnuémg gia dinh: nha (phong khach, phong ngi, phong n, bép) sén,
vurem, khu vé sinh, hé théng cip nudre, thodt nudec...

b, Hiéu bidtré MTXQ: phan biét moi thrémg sach, moi tnrémg bi 6 nhiém; neuyén
nhén Fm méi tnémg bi 6 nhifm; cic hoat dong chimsoc, BVMT.

— Phan bié¢t moi tntmg sach, moi tnrémg ban (moi mdmg o nhiém).

—  Nguyén nhin moi tnreme bj bin, cichoat dong lam cho moi moémg sach:

+ Nouyén nhén JAm moi tmrémg ban: rac, bui, khoi, chét thai trong sinh
hoat ctia nguod, dong vit... do hanh vi khéng ding cda con nguéi: vt
ric, di v sinh khong ding noi quy dinh, chit pha ciy, giét hai dong vat...

+ Cac hoat ding lam cho moi trudmg sach: cham soc, bao vé mioi tnreme,
vt rac, di vé sinh ding noi quy dinh; quét don, lau don nki ofa, tnedme
lép, dd dimg, dd choi thudmg xaryén, thu gom ric thai, trong ciy xanh,
chim sdc cay va con vat. ..

6 Quan tdm bdo vé méi frieong xung quanh: tiét kiém trong sinh hoat; tham
gia BVMT.

— Tiét kiém trong sinh hoat: tiét kigm dién, mrére; gitr gin dd choi, d6 ding;
lam d6 ding db choi tir nhimg nguyén ligu & qua sir dung.

— Tham gia bao vé moi trudme:

+ Chiam sdcvét nudi, ciy trong: chudn bj thiresn cho cic con vat, cho con vt
An, udng mrére, chong rét, chdng nimg cho vt nuoi, trong céy, tudi nure, i
dat cho ciay, lhu 14, bt san, khingbé ciy, khong d&inh hodc giét con vit

+ Baové moi tnromge

» Cat don dd dimg, d6 choi ding chd sau khi st dung.
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Lau chii d6 diung, d6 choi bing khén Am.
Thu gom va phiin loai rac, vitt rac, di vé sinh ding nod quy dinh.
Khong noi to, khac nhd noi cong cong.

1.2, Con ngudi vai ddng vat, thuc vat

. Mot

quam I glite dong nit rof con ngieof, dong vt reim ol freong

Promg vat cung cip nguon thue phim, neuyén ligu dé Bm thude, quin
Ao, do dimg, cho con ngréi.

P omg vat cung cap sirc kéo cho con ngudi: iy ruong, chir hing hoa

P ong vit giap con ngudi trong nha, giai .

Promg vt gitp cho dit toi xdp, cung cip phan bon giip ciy phdt trién.
Xic chét, phan ciia dong vt cung cip chit mau cho d4t

b. M6t queam hé gitta thiee it poi con nguedt, e vet va moi frdng

& Mot

Thure vt cung cip thire 3n cho ngrdd va cic con vat.

Thure vét cung cip go lam nha, lim thudc, lam db ding, 1am gidy...

Thure vt 1A noi & efia mot so dong vat.

Thuc vt giip khong khi trong nh, cho bong miat: loc sach khiong khi va
ting luong ox trong khong khi.

quem B @ glita con nguot pot dong vdt, thice pat pam ol freong

Con noudi chim soc bao vé cay cdi: trong cay, bon phan, tudi nuéc,
bt sédu, nhd co, khong chit cay, bé cinh, khong giam lén co, khong
pha nmg.

Con neudd chim soc bao vé cic con vat: cho dn, cho udng, lam chudng,
lam 6, khong sin bin dong vit, khong virt ric xudng ao ho, song ngoi. .

1.3. Con nguadi vadi mat =4 hién tugng thién nhién

¢Z. 310
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Lo ich cia gid: Gid Fam cho khong khi miéat mé, lam di chuyén motsa do
vit, thuyén hé chay nhanh hon, tiét kigm duoce nhién ligu...

Tac hai ciia gio: Gio manh géiy d6 nha, dd cay coi, gio thdi m tung dat
cat g4y bui trong khong khi.

Bién phap tranh git: khong di ra ngodi khi tréd co gio to, dong cia sd, cira
ravao dé tranh gio. Biét doi mii, bit khan khi phai dira gio.



b, Nemg vet gt trét

— Lriich cila ndng: ndng Bm kho quin 4o, thoc, lda... siip cay coi phét
trién; nang diét vi khuin, ndm mdc...

— Téc hai cfia ndng: ning to lam cho con ngrid nong bire, kho chiu, ndng
to nhiéu ngay iy han han

— Bién phdp trinh ndng: ddi mii, non, deo khiu trang, tin dung hong mét
duéi tin cay dé tranh ndng. ..

& M

— Nhan hiét va dodn dugc tréd s3p mua: oo ney den, gio thdi to cudn tung
bui, dit vao trong khong khi.

— Lpi ich cila rmra: ginp ciy cdi xanh t6t, cung cap mrie cho ngudd, dong
vat, rira troi bui bdn, rmra gitp diéu hoa khong khi, mua tao ra ngudn
nang luong cho thiy dién...

— Téc hai cda mua: mmra to gdy ngip lut, mua cudn theo cic chat bin
xmdng ao, ho, song lam cho muire ao, hd, séng bi duc, bin dé din dén ca,
tom bj chét, con ngued khong oo nuée sach dé€ dimg. MMua d4 con lam cho
ciy coi hi dip nat.

— Bign phap tranh mua: doi mii, non, nec 4o mua, khong dimg tmi mua
duréd gic cay to, dudi chén cot dign.

d. Béo, lis

—  Nguyén nhéan bio, li: con ngudid chit pha nimg, dot nmeg.

— Téchai cia béo, lii: cudn troi hodc ngdp chim nld cfa, cinh ddng, gia sic.
1.4, Con hqudi va tai nguyén (dat, nudc, rirng va danh lam thang canh)
a. Lot ich ciia ddt, nguyén nhén ddt é nhidm, bign phéap béo vé ddt

— Lpiich cia dit: &t 1A noi & oda ngudd, ciy trong v gia stc. Dt gitp cho
ciy trong v gia sic phet trién; Pat 13 noi hm gift nhiéu ti nouyén quy ois.

— Nouyén nhén d4t bi 6 nhiém: do con norti dd ric thai, hoa chit vao dait,
khing trong cay cai tao dit.

— Bién phap bao vé dit: trong cay chong xoi mon cho dat, khong tnuc tiép
dd rac thai, hoa chit vio dit.

b. Lot ich ot nicde, nguyén nhén nuée d nhidm, bign phdp béo péniude

— Lpi ich cfia nuiére: con ngudd cin nuére 38 udng, tim nita, gidt quin do, lan

nha, ndu dn. Con vat, ciy xanh cin muére d€ s0ng va phit trién, murée iip
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diéu hoa khong khi va tao vé dep cho moi truémg cong vién nuic, dai
phun muére, h nuére...

Nouyén nhén lam cho mrée 6 nhiém: do df cic chét ban vao nuéc nhr:
rac thai sinh hoat, nutre thai chua qua xit I, cic héa chit ttong qua trinh
san xuat, xic chét cia dong vat, thuce vat...

Bién phap bao vé nuic: sit dung mrdre tiét kigm, khong vt ric ban va
thai chat ban xudng muérc.

& Tiic dung cua vimg, bién pheip bao rérimg

Tac dung cita nimg: Nmg } noi & cia nhiéu loai dong vat quy, nmg cung
cip b vanhiéuvi thudc quy, nimg chong I lut, bao vé dait.
Bién phap bao vé nmg: khong chit pha nimg, tich cuc trong nimyg,

d. Denh lam thémg ednh: Taec dung clia edc demh lam théng cénh, bign phdp

2. Noi

bio pd

Téc dung cifa danh lam, théng canh: tao vé dep cho thién nhién, cho con
nguod, nol gidi tri...

Bién phdp bao vé: trén trong, il sin danh lam, thing cinh, khing bé
ciy, virt rac, phing ué, viét vé bay lén cic danh lam, thing canh, di tich
lich s1i.

dung giao duyc sir dung nang Iugng tiét kiém va hiéu qua cho tré
mam non

2.1. Hi8u bigt v& nang luong

Niang hronmg gim:

Pién.

Nhién ligu (xing, diu, gas, cii, than, rom, ra,...).
MNang haong mét triv.

Nang hrong gio.

MNang hepng muoréc.

2.2, Lgi ich caa nang hugng
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Lriich ciia dign: Cung cip dnh sdang, gitp cho cac thiét bi (ti vi, dai,
may didu hoa nhiét d6, quat, noi com dién, 1 lanh, may gidt, may
vi tinh...) Iim vié¢c duwe, tir 46 phuc vu tot hon cho cudc sdng cia
CON ngurei.



— Lpiich ciia nhign ligu: X¥ang diu gitp cho cic phuomg tign (6 to, x may,
tau thiy, tiu hoa...) hoat dong d€ van chuyén neudd, hing hoa, gidp cho
mAy moc trong qui trinh san xuit. Nang luong tir rom ra, than cidi, gas,
ddu hoa... co thé lam chit dot trong sinh hoat vA san xuat.

— Lod ich cia ning hromg sach (ning hromg ndt tréd, ndng hrome i, ning
hrong muive): Cac néng hrongsach khong Fam hai dén méi tiodmg,

2.3. Tigt kiém nanqg luong

— Cach st dung nang hrome tiét kiém higu qua.

— CAcnguyén tic st dung dign an toan.

3. Ndi dung giao duc ATGT cho tré mam non

— Métsd PTGT quen thudc: Phuomg tign giao thong dutmg b (6 to, xe dap,
xe mdy), phuong tién giao thing dutmg thiy (thu thiy, thuyén, be);
phuong tién giao thong dudmg khong (may bay) va phuong tién giao
thong dudimg sat (tiu hoa).

— An toan khi di b, khi sit dung cic PTGT, khi vui choi: chip hanh hibt 1é
iao thong.

— Lam quen vii tin hidu dén giao thong va 4 nhom bién bao higu siao
thong duimg bo (nhom hién bdo cim, nhom bién bdo nguy hiém, nhom
bién higu lénh, nhom hién chi dan).

Hoat déng 4: Phan tich phuong phap gidao duc bao vé mébi
trudng, giao duc s dung nang lugng tiét kiém, hiéu qua
va giao duc an toan giao thdéng d&i véi tré mam non

Ceére héfi: Bang kinh nghié¢m gido duc cfia minh, anh (chij) hiiy néu tén va
phin tich t'mg phuong phlap cho cic noi dung gido duc bao vé mai
tnrémg, gido duc sit dung ning hrong tiét kidm, hiéu qui va gido ducan
toan giao thong cho tré mim non.
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Anh (chi) hiiy doc nhimg thong tin dudi day & co thém nhimg hifu biét
vé cic phuomg phip gido duc nay.

THOMG TIM PHAN HOI
PPDH dugce hiéu i cich thire, 13 con dudmg hoat déng chung giita gido
vién va tré trong nhimg diéu kign xic dinh, nhim dat duoe nhimg nhigm
vu nhit dinh nhar: linh hoi kién thire, hinh thanh K ndng, phét trién néng
Iure, hinh thanh cic phdm chit dao dirc va thoi quen hénh vi.
Hign nay, vigc GDBVMT, gido duc st dung ning hoong tiét kigm, hidu
qua va gido duc ATGT cho tré méim non duoc thue hién dudi hinh thare
long ghép, tich hop noi dung mot cich tu nhign, phi hop vao cic hoat
diong chim soc gido duc tré. Vi vay, phuong phap GDBVMT, gido duc six
dung ndng hrong tiét kiém, hidqu qua va gido duc ATGT nim trong hé
thdng cic phuong phap cham soc gido duc tré mam non noi chung. Tuy
nhién, trong qua trinh td chite cic hoat dong gido duc, gido vién cin phéi
hop st dung mot cich linh hoat cic phuong phdp truyén thing, déng
thedi chia ¥ dén phuone phdp dic tnmg ttong timg hoat dong cu thé
nhim tin dung vu thé cda mdi phurmg phap dé huimg téi muc tigu cudi
cimg 14 cung cip tri thire, hinh thanh théi do, K ning, hanh vi cia tré
trong viéc bao vé moi tnurémg, 517 dung ning luong tiégt kiégm, hidu qua va
sido ducan toan giao thong. Ban thin mbi gido vién can chi dong trong
viéc tao ra cic tinh hudng va tin dung cic tinh hudng x3y ra trong sinh
hoat hing ngay cla tré, cic su kign xiy ra o trudmg, 1op, dia phuong dé
tan co hoi cho tré duoc thue hinh, trai nehiégm, rén hoén thoi quen, qua
do gido duc ¥ thire va kénh vi tot & tré trong van dé bao vié moi trudmg, s
dung nang hrome tiét kiégm, higu quava ATGT.
Pé qua trinh ido duc bao vi moi ttuémg, siio duc st dung nang hrong tiét
kigmn, higu qui va giao duc an todn giao thong cho tré mém non cd hidu
qua, gido vién can hra chon phuong phép gido duc phit hep vii do tuoi,
khi ndng nhan thire v didu kign thae té oia trudmg/1op, dia phuong,

1. Nhom phuong phap thuc hanh, trai nghiém

Bao gim cic phuong phap: tro choi, st dung tinh hudng cb van dé, thi
nehiém (thit nghiém), thue hanh thao tic vid dd vit, dd choi.

¥ Phuong phdp 0 chot
Tro choi co ¥ nghia rit quan trong doi viéi tré lra tudi mém non. Tro
choi gay lnmyg thi cho tré, ginp tré linh hoi kién thire, K ndng mot cich
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nhe nhang, tu nhién, hidu qua. Khi s dung phuong phap tro choi, gido
vién hm ¥ td chire thue hién theo trinh tr sau: chudn bi tro choi; Kidi
thig¢u tén tro chod, huémg dan cich choi, théd gian choi va heét chod (ddi
vii tro choi oo hidt); oré choi; nhin xét két qua cta tro choi; nit ra bai
hoc qua tro choi.

Muc dich cila phuong phép tro choi la gido duc tré tinh thin hop tac, kha
ndng oidi quyit van dé dong thed cing co va cung cap kién thire cho tré.
Vidu: Trong linh vuc con noréd véi thign nhién, td chire cho tré choi:

Tro choilo to: chon dd diing dé tranh nmra, tranh ndng;

Tro chioi ban hing: ban cicloai hing 38 che ning, che mua;

Tro choi: “Tréd nAng tréd mua”.

Nhimg tro choi thuémg s1r dung & trudmg mam non la: tro choi vén dong,
tro chod hoc tip va o choi sdng tao. Viéc sit dung tro choi nhim muc
dich ciing cd tri thire vé nhimg din hidu dhc tumg cda cac su vit hign
tuong xung quanh (dong vat, thue vét, con ngrid, dd vEt, phuong tign
siao thong). Khi tham gia vio tro chod, tré sé co hidu biét sdu sic hom vé
cic con vat, cay coi, dd ding, phuong tign gin giii xang quanh i dd yéu
quy va co ¥ thare bao vé giit gin chiang.

Vi du: Tro choi vin dong (bat chuie tiéng kéu, mo phong tir thé Avin
dong cia con vat hay bat chudc tigng kéu cia cic phuong tién giao
thong...); tro choi I x an toin, tiét kigm nhién lidu; tro choi bé Bm
quen v luit giao thing...

Vi du: Tro choi hoc tip: tim cay cho la, tim l4 cho ¢y hodc tim 14 cho
hoa; noi tén con vit (theo dau higu)...

Vi du: Tro choi sdng tao: Xép hinh, lm 46 choi va choi vii cic vat lign
trong thién nhién (cat, 501, nudec,...).

Tu} noi dung tiimg hoat déng, gido vién cd thé lua chon va td chitc nhimg
tro choi phii hop d€ 1éng shép noi dung sido duc bio vé moi tnrdng, sido
duc 51t dung réng hromg tigt kigm, hidu qui va gido duc an todn giao thong,
Phicomg phdp sitdung inh hudngcé vén dé

Gido vién s dung cic tinh hudng cu thé co lién quan téi van dé moi
trrémg, s dung ndng luomg va an todn giao thong (tinh hudng co thé
xuat hién tr nhién, co thé duoc sido vien chhi dong tao ra) nhim kich
thich tré tim toi, suy nghi, tao co hoi d8 tré sir dung nhiing kinh nghigm
d4 cd vao vigc gidi quyét cic van dé nay sinh trong cudc sdng cia té.
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Vi du: Linh vue con ngudti vii moi tnoimg: Dé cho tré hidu duoce moi
tnrémg bdn, moi trudmg sach va tré biét lau chii, quét don, s3p xép do
diing d6 choi, co gido co thé tin dung tinh hudng: Sau gitr hoat dong
tao hinh “lam d6 choi tir cic nouyén vit ligu trong thién nhién”, lop
hoc bita bén, co nhiédu rac, d6 ding d6 choi sap xép khong ngin ndp.
Gido vién cho tré nhan xét moi tnuimg lép 43 zon ging ngin ndp
chura, tir 36 khuyén khich tré dua ra cich giai quyét (tré tu phén cong
cong vié ¢ cho timg td hoic timg ¢ nhan). Sau khi lao dong xong, gido
vién cho tré nhin xét, so sanh moi trudmg oia lop hoc trude va sau khi
lao dong.

Phiwmg phdp thinghigm/rdinghiém

Wuc dich gitp tré duoc tham gia chic hoat déng trii nghigm, qua do cung
cip hodc cing cd kén thire, hinh thianh ki ning.

Vi du: Trong linh vire con ngwudd vid the gidi thue vat, gido vign t6 chire
cho tré Iam céc thi nghiém gieo hat, thi nghiém vé diéu kién song cia cay
(cAy cin mrire, anh sdng, khong khi; diéu kién hat ndy mém...).

Liu ¥ cac thi nghiém tré duope tham gia lm 1a thi nghigm don gian.

2. Nhom phuong phéap truc quan — minh hoa (qguan sat, lam méau, minh hoa)
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Bao sim cic phuomg phdp quan sdt, st dung tii lign true quan (tranh
anh, phim, mo hinh...). Phuong phdp nay gitp tré dugc quan sat, tiép
xic, giao tiép vii cic doi tuong, phuomg tign (vat that, d6 choi, tranh
anh); hanh déng mau; hinh anh ty nhién, mé hinh, sor d6 va phuong tign
nghe nhin (phim vo tuyén, dii, ey ghi dm, dién thoai, vi tinh) thong
qua 511 dung cdc gidc quan két hop vid Iéd noi nhém ting ciemeg von hiéu
biét, phdt trién tu duy v ngon ngit cda tré.

Vidu: Noi dung “Con ngutd vid mot s6 hign trong thign nhién — tim hiéu
vé mra”. Co co thé cho tré quan sat tréd rmra, lac tréd chadn bi nmra,
trong lic tréd mmra va sau khi mua tanh, théd tiét co hign toong gi khic.
Noodi ra co cho tré xem tranh anh, bang hinh vé cic kiéu rmm (mua réo,
mua phiin, mma bong méy, rmra khi giong bédo...) d té hiéu o hon vé
hién hrong mua cia thed tiét.

Vi du: Méi dung “Ning hromg cia gid”, oo cho tré ra sin mreme cim nhin
gi6 thii trén da thit, trén mai tic, trén 14 ciy canh céy... Ngoai ra oo cho
tré xem tranh anh, B&ng hinh vé sifc manh cia gio (eid thdi giip tiu,
thuyén, bé di lai trén song, gid thdi Fm quay chong chong gitp san xuét
ra dién...), ddng théd co mé rong hiéu hiét cho tré vé sulién quan cia gio



vid thed tiét (Vi du: khi tréd quang méy tanh, gio thdi nhé nhe; khi tréd
mura giong hodc béo, gio thdi ritmanh.. ).
Vi du: Néi dung “Mot sé6 PTGT quen thudc” co co thé cho tré quan sat
trure tigp mot 56 PTGT quen thudc (Vi du: 6 to, xe may, xe dap...). Ngoai
ra co cho tré xem tranh anh, bang hinh vé mot sa PTGT khdc (tu hoa,
tau thiy, méy bay, cand, thuyén bé...).

3. Nhom phuong phap dang 18 ndi
Bao gim cic phuong phiap dam thoai, tro chuyén, thao luan, giai thich,
doc tho, ké chuyén... nham truyén dat va gitp tré thu nhan thong tin,
kich thich tré suy nghi, chia sé ¥ tudmg, hic 1o nhimg cam xic, goi nhi
nhimg hinh dnh vi sy kién bang 1éd noi.
Pram thoai, trd chuyén co thé duoc tign hinh mrde, trong vasau qu rinh
hoat déng cia tré. Trude khi tré hoat dong, st dung ltd noi dé khoi goi
himg thid, dinh huémg v kich thich tré tham gia tich cuc vao qui trinh
hoat dong. Trong qua trinh dién ra hoat dong, dam thoai, thio hein duwc
51 dung trong su phdi hop chit ché véi qua trinh grean sit, thi nghigm, tdi
nghigrn nhim dinh hutmg nhén thire, gitp cho viéc tim toi khéim pha aia
tré trir nén hdp dan va siu sic hon Sau qua trinh hoat dong, phurmg phip
dimg Iéd noi c6 tic dung cing co, hé thong hoa tri thite.
Khi 517 dung cic phurme phap dime Id, 1éd noi/cau hoi cia gido vién cin
ngin gon, cu thé, gin vii kinh nghiém song cia tré. Gido vién khii xarimg
vigc tro chuyén vii tré vé van dé cin quan tam, tao limg thi va 16i cudnsu
tham gia cfia tré. Trong ¢ trinh dam thoai cin kich thich tré suy nghi
bing ciach &t cic cau hoi mé nhya “Pay 13 ai/cii gi? Nl thé mdo?” “Tai
sao lai nhuvay?”, “Bigu gisé xiy ranéu...”, “Co thé im bing cich nao?”...
Vi du: Khitd chirc hoat déng tao hinh: “Vé v tH mau ngoi nha” co long
shép noi dung gido duc st dung néng hrong tiét kigém higu qua, gido vién
co thé cho ca lop ciing thaoe luin nhime van dé sau: Neoi nha co nhime
phén /hé phéin ndo? Ngoinha cod nhiéu cfra s o ich loi gi? Cac bitc tudmg
nha duoe “som”™ (to man) sang co tac dung ei?
Vi du: Khitd chirc hoat dong vui choi (tro choi ndu an), gido vién co thé
dong vai ngudi choi dé khéo léo td chire cho tré cing thio luin nhim cic
ciu hoi nhar: Trong gia dinh thiimg st dung nhime loai bép nao? Lam
thé nio dé tiét kiém gas /than /I trong e dun ndu? Gia dinh ching ta
niau com bing cich o /hing bép £i? Theo ke, cich ndu com nhu vy
di tiét kiém ning hromg chua? Visao?
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Gido vién cin of vio muc dich, noi dung cia timg hoat dong cu thé 4
xic dinh noi dung cin thio hein, chudn bi cic ciu hoi phi hop dé cho
tré cing thao luin va chi ¥ tdi hinh thire td chire cho tré thao ludn ¢ lop
hodc thao luin theo nham.

4. Nhom phuong phap giao duc bang tinh cam va khich 18

Phuomg phap dimg tinh cdm, of chi digu bo két hop véi 1éd noi thich hop
dé Knyén khich va dong vién tré kip thed nhim kheoi goi niém vui, tao
niém tin, cd vii su cd ging cia tré khi tré co thdi do va hanh vi bao vé moi
tnremg, dong théd co sy nhic nhirnhimg hanh vi khing tot cia tré doi vid
moi truomg.

Phuomg phap néy co thé ding & moi lic moi noi.

Vidu: Trong gitr don tré, tré cit &6 ding ca nhén vio ding vi tri, co dong
vién tré kip théi. Sau hoat dong hoc, co thay tré thu don d6 ding son
sang, co khen tré dé cic ban khic nghe thay va cing lam theo. Trong
hoat dong choi, oo thay tré Iy do choi va cit do chei ngin ndp son inge,
hiét giit gin d6 choi... oo khen tré ngay hic d6 dong théd cudi budi choi
tuyén duong tré tnrdre i lép dé cic tré khdc hoc theo ban.

5. Nhom phuong phap néu guong — danh gia

Giao vign sir dung cac hinh thie khen, ché phi hop, ding hic, ding chd
tnirére moi hanh vi tot (hodc cnra tot) cia tré ddi vid moi mréme xung
quanh. Trong qua trinh 517 dung phuong phap nay, giho vién chia y khong
lam dung thei qua ca hai hinh thire (khen/ché qua mirc); khong sir dung
cic hinh phat Iim anh nrémg dén sy pheit trién tam — sinh i cida tré. Néu
tré co hanh vi ding, gidovién kip thod khen ngoi dong vién tré. Neuoc lai,
néu tré co hanh vi khong ding (i du: vEn voi nuire qua to, &€ mrdie chay
lénh lang, nuic bin tung toe trong lac tré nra tay; tré di vé sinh khong
diing noi quy dinh, tré vitt ric ra san mrtmeg hodc bé cinh, hai hoa. ),
gido vién nhe nhang nhic nhiv tré ngay.

6. Phudng phap phidi hop vdi gia dinh tré, cactd chifc x& hai
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Gido duc bdo vé moi tnrémg, gido ducsit dung ning home tét kiém higu
qua va gido duc an todn giao thing cho ré mam non 13 qua trinh gido
duc ldu dai, & moi lic moi noi va thong gqua moi hoat déng trong cude
sOng sinh hoat thutmg ngay & tnedme mam non va & gia dinh tré. Pac thi
ciia tré hita tudi mam non B hoc bing cich mo phong, bit chrée cic
hanh dong cia nguid lom. Cac hanh vi v thai do cia cha me (moi ngudi



DAMNH

xng quanh) ddi vii moi tnrémg sdng xung quanh, trong viéc sit dung
ning huong (dién, nudc...) hodc trong khi tham gia giao théng cd tac
dong manh mé dén nhén thire, thdi do v hanh vi cia @é, tr d6 Anh
huiémg khong nho téi hitu qua cda cong tic gido duc cic noi dung trén
ddi vii tré mam non. Vi vay, dé viéc gido duc nay dat hidu qui cao, gido
vign can co su phdi hop chit ché vii gia dinh tré va cic td chite x5 hoi.
Nhimg hoat dong cu thé gido vién o thé lam 3 huy dong su phoi hop
cita phu huynh, cic td chitc x4 hoi trong viéc gido duc bao vé moi tiuime,
sido duc sit dung ndng hromg tiét kigm higu qui va gido duc an todn giao
théng cho tré mém non la:

Nhic nhir phu huynh héy 1a tim guomg cho tré vé bao vé moi trudmg, s
dung nang hrome tiét kigm higu qua va tham gia giao thong an toan ding
luat 12, Khuyén khich tré ciing tham gia véi phu huynh mot s6 vigc m
cu thé & gia dinh nhir: cling trong/ sieo, chim soc ciy cdi, con vat nudi;
giit nha cfa va quét don nha sach sé; xép db ding gon gang; ding nuic
mot cich hop Ii...

Huy dong phu hiynh thu gom cac nguyén vt lidu 43 qua s dung (vo
hop, chailo, gidy bia lich cii...) dé mang téi lop cho té lam d6 choi.

Meni cAc can bo (cong an/canh sét, newrdd lao cong, tho dién/mric..) tin
lop dé tro chuyén vii tré vé moi tnudmg, vé cac vidge lam tiét kigm nang
lugmg, vé an toan giao thong phi hop véid kKhi ndng cia tré.

Huiémg tmg cic hoat dong bao vé moi tnrémg, bao vé nguon ning hrong
v an toan giao thong do dia phuong td cdnte. Vi du: tham gia cic hoi thi,
hoi dién, thu don dudimg phd sach dep, ngiy hoi nra tay bang = phong
v nudc sach...

Tom lai: Phuone phip gido duc bao v@ moi mme, gido duc sit dung
ndng hrong tiét kigm, higu qua va gido duc an toin giao théng cho tré
méam non chinh Ii phuong phap chim soc, gido duc tré. Gido vien hou ¥
khi td clitc hoat déng cu thé cin hra chon va phdi hop s dung cic
phirong phip phit hop dé phit huy higu qua va thé manh cia mbi
phirong phap ddi vid vige gido duc tré.

GIA NOI DUNG 1
Bdi tdp I: Anh (chi) hiy néu mét vi du vé hién tugng 6 nhiém méi truémg
dang x3y ra & nurire ta va phan tich hién torong do.

1133



Bdi tép 2: Theo anh (chi) lim thé nao dé duy tri dugc su quan tam
thutmg xaryén cia tré doivid hoat dong bao v moi trudmg, s11 dung ndng
hromge tiét kiém higu qui v an todn gsiao thong?

Bdi tdp 3: Anh (chi) hiy néumot s6 hoat dong cu thé ma ban thin co thé
lam &€ tiét kigm ngudn nudc v tiét kigm dign.

NI dung 2

CAC HOAT BONG GIAC DUC CUA TRE O TRISONG MAM MOMN
(3 tigt)

Hoat déng 1: Xac dinh cac hoat déng giao duc cia tré & truéng
marm non
Anh (chi) hiy ké tén cac hoat dong gido duc ciia tré & trrdme mam non.
— D vivi tré nhé tré:

— P oi viri tré mAu gido:

THOMNG TIM PHAN HOI
1. Cac hoat ddng gido dyc cua tré @ trudng mam non

* D6t pot iré & lite fudi nhe tré, adchogt djng gido due & fnedng mém non
beo gom:

— Hoat dong giao hou cam xaic;

— Hoat déng vii do vat

— Hoat dong choi;

— Hoat dong choi— tip co cha dinh;

— Hoat dong dn, ngn, vé sinh ca nhan.
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* D6t vot tré & lea tudt mdu gido, aic hoat dpng gido duc & trneéng méam
rion beao gom:

— Hoat dong choi;

— Hoat dong hoc;

— Hoat dong lao dong;

— Hoat dong dn, ngn, vé sinh ca nhan.
Vigc gido duc bdo v moi tnrme, gido duc 51 dung ning hromg tét kiém,
hié¢u qui va oido duc an toan siao thong cho tré mém non hiu nha
khing duoc td chire dudi dang cac hoat déng rigng biét ma chi yéu duoc
thure hign dudi hinh thite 16ng shép /tich hop vio cic hoat déng cham
soc gido duc tré & tudmg mam non va tip trung chi yéu & tré hia tdi
mAu gido.

Hoat ddng 2: Phan tich kha nang 16ng ghép ndi dung giao duc
bao vé mdi trudng, s dung nang lugng tiét kiém, hiéu
qua va giao duc an toan giao théng vao tirng hoat déng
giao duc caa tré ¢ trudéng mam non
Oua nehién o cic tii lidu, bing kinh nghigm cia ban than, ban viétra
suy nghi cita minh vé kha ndng long ghép nhimg noi dung gido duc trén
vao timg hoat dong ciia tré & teme mém non. Cu thé la:

— Hoat dimg choi:

— Hoat dong hoc:
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— Hoat dimg lao dong:

— An, ngn, v sinh ci nhan:

— Tham guan:

Sau do, anh (chi) ddi chiéu véi nhimg thong tin duéd &y dé ting thém
hiéu hiét vé ki ning long shép nhimg noi dung gido duc trén vao timg
hoat déng cha tré & trudmg mam non.

THEMNG TIM PHAN HOI
1. Hoat ddng cho'i

Hoat dong choi 13 hoat dong chi dao cia tré em lita tudi min gido.
Chinh vi vay, hoat dong choi ¢6 vai tro 16m ddi véi vige gido duc tré noi
chung ciing nhu gido duc bao vé moi trutme, 2330 duc s dung nédng
luomg tiét kiém, higu qua v sido duc an todn siao thong cho tré noi
ritng. Hoat dong choi co thé duoc tiégn hinh & ngoai tréd hodic trong
khing gian lép hoc. Trong lép hoc, hoat déng choi dugc tién hanh duéd
dang tro choi tai cic goc choi/goc hoat dong. Tré dupc hva chon goc hoat
dong ity thudc vio nhu ciu, s thich ciia ban théan. Hign nay, thong thaimg
co cac goc hoat dong Goc dong vai, goc x5y dung, goc sach /muyén, goc
nghe thuat, goc thién nhién, goc toan...
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Tai cac gic choi, tré co thé choi vid cic loai tro choi co ban sau:

Tro choi dong vai theo chi dé.

Tro choi shép hinh, Ap rdp, x4y dung.

Tro choi dong kich.

Tro choi hoc tip.

Tro choi van dong.

Tro choi dén gian.

Tro choi vii phong tiégn cong nghé hién dai.

Khi tr& hoat dong trong cic goc, tré hoc duge nhiéu K ning quan trong
ddi vii viéc phat trién toan dién nhan cich cia tré nhar: giao tiép, nhin
thire, van dong, xic cam, tinh ¢am, sang tao... Trong viéc gido duc bao vé
moi tmwme, sido duc st dung réEne honme tiét kigm, higu qua hodc gido
duc an toan giao thing, cic K ning nay giap tré nhin thic ré6 hon cac
vin dé cia moi truéme, noudn ndng hrome v vin dé an toan siao thong,
tir @6 gop phian hinh thénh tinh cim, thai do tich cuc cia tré doi vii cac
van dé do. Tir thdi do, tinh cam, tré sé oo K ndng tham gia bao vé moi
tnrémg, bao vé ngudn ning hromg va tham gia giao thong an toan.

Nhar vy, dua vao dic diém rigng cila mdi gic hoat dong va noi dung ciia
timg chi dé tré khdm pha, dua vao dic didm cia tré & timg db tudi va
dic diém riéng cia tré & tmeme/1ép, dia phuong, gido vién hya chon noi
dung sido ducbio vé moi tnmg, gido duc s dung ndng hromg tiét kiém,
hiéu qua hoic gido duc an toan stao thong sé long shép trong hoat dong
vui choi ciia tré. Cu thé:

Goc dong vat

Ki ning bao vé moi tmémg, s1t dung ndng hrong tiét kigm, hidu qua vaan
toan giao thong co thé hinh thanh cho tré La:

MNhén biét tic dung cia muréc doi vii cudcsong biét bio vé noudn nuérc,
s11 dung tiét kigm nmudc va cac thue phim; ché bién thuce phim vé sinh,
thu don vé sinh sau khi ndu in, déng vai khich ngdi dn lich su, an hét
sudt, khong lam roi véi thite dn, kKhong bo phi thie n...

S11 dung cic dung cu ndu dn cin thén, khéo 1éo, don dep cit giif cic dung
cu sau khi st dung thit ngin nip, gon gang: tiét kigm khi st dung ga,
dign dé dun ndu, sit dung cic loai bép khong giy 6 nhiém moi tiréme.
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Goc xdy dumg

Ki ndng bio vé moi mmg, s1t dung ndng hrone tiét kigm, hidgu qua vaan
toan giao thong co thé hinh thanh cho tré La:

Xiy dumg cdc cong trinh, cic ngoi nha chkic chin, thin thién vid moi
tnrémg (nha co nhiéu cia sd & don 4dnh sdne tr nhién, tét kiém dién,
nha co lp dat thiét hi thu ndng hromg mét tréd...). Trong qua trinh x4y
dimg, s3p dit cic nouyén vt ligu gson gang, hop i, 517 dung cic nouyén
vt ligu tiét kigm.

Lap ghép cac thiét bi thu ndng hiomg trong thign nhién (mang hromg mét
trid, nang hromy ia...).

Ki ndng gido duc an toan giao thong co thé hinh thianh cho tré Ja:

Lip shép cic loai phuong tign siao thong sit dung ndng loome mét tred,
cic loai xe tiét kigm ning luomg. Lip thém thiét bj thu ning hromg mét
tréd trén cic phuone tign giao thimg dé tét kém xing, daw

Choi tro choi l4i xe an toan tiét kigm nhién lién, tro choi bé Jam quen vid
luit giao thong.

Lip ghép mo hinh ngd tu dutmg phd, ttong &6 ngudd va cic phuomg tién
tham gia giao thong dung hiit.

Goc sach/freyén (Bhie vign)

Ki ndng bao vé moi tirimg, 51t dung ndng hrong tiét kigm, hidgu qua vaan
toan giao thong co thé hinh thanh cho tré

Nghe co doc truyén/tho cd noi dung vé moi mimg (cic lodi cay, qua,
con vit...) vé giao thong.

Siru tAm tranh /anh cb noi dung vé gido duc bao vé moi tnemg, gido duc
s11 dung ndng hromg tiét Kém, higu qua va gido duc an toin siao thing
dong thanh bo suu tip, sau do tré oo thé ké cic ciu chuyén sang tao theo
tranh vé do.

S1r dung sdch, truyén mot cich cin than (mir sach, sip sdch, lat ime
trang sach) nhe nhing; xem xong hiét cit sach gon gang ding noi quy
dinh; biét tin dung cic nguyén lién tii ché (oiy tring mot mat, tin dung
hoa bdo, tranh anh, bia lich ci...) dé lam nhap.

Goc nghé thudt (dm nhaec, teo hinh, dong kich,...)

Ki ndng bao vé moi mmg, s1t dung ndng hrone tiét kigm, hidgu qua vaan
todan giao thong co thé hinh thinh cho tré L



Ngim nhin, cam nhin vé dep va su K dig¢u cila thién nhién (cinh dong
hia, dan trau gim co, con dé, dutme Eng, nhimg virdm hoa, tiéng chim
hot, tiéng mua 1oi, tigng mnvc chay...) d& wé biét quy trong va bao vé
thién nhién, cudcsdng xung quanh.

Hit, miia cic bai hdt co noi dung vé moi tnréme, vé giao thong, Tao ra
cic 4m thanh trong thign nhién (Géng sam, tigng mua roi), tao ra nhac
cu hif cac nguyén vat ligu trong thign nhién (tre, mia, g6) va nouyén ligu
tai s1r dung (6ng bo, hop siia, vignsoi, bat co dung nuire...).

WVE, to mau, ndn, xé dan cac birc tranh co ndi dung vé gido duc bao vé
moi tnrme, gido duc sit dung ndng hrong tiét kiém, hidu qua v gido duc
an toan giao thong cho tré em (Vi du: Cat, dan va trang tri ngoi nké. Nha
cd cAc cfa sé cd di 4nh sdng va khong khi trong lanh, tiét kigm ning
hrong dign. Trang tri thém mat trid v gin thiét bi thu ndng luomg mat
tréd trén mdi nhd & phuc vu cudc sdng con ngudd, gdp quat gidy tron; vé
cing vién xanh, virim ciy nhé ba, em di trén hé pha...).

Lim d6 choi tir cic nguyén lidu trong thign nhién (B cay, cinh ciy, hoa, ci
U, 50L..) va nauyén vat lidu tai s1r dung (vo hop, hia cic tong, hoa bao oi,
ofiy trang mot mét...). Qua do, tré biétsi dung cic vt igtumot cich tiét kigm.
Pha mau, tao miu an toan tr cic nguyén lidu kkkbce nhau (Vi du: min
cura, cic loai 4, ran, cd, qua cd man sic). Rida tay sach sé v thu don dd
ding zon ging san khi tham gia vio hoat ding vé.

Pomg kich co noi dung vé bao vé moi trueme, 511 dung ning hrong tiét
kiém, hidu qui va an todn giao thong,

Goc thign nhidn

Ki ning bao vé moi tneme, sit dung ndng hrong tiét kiém, hiéu qua co
thé hinh thanh cho tré Li:

Cam nhin vé dep ciia co, ciy, hoa 4, ofa su vét hign tuong trong thién
nhién dé tré hiét quy trong va bao vié thién nhién, bao vé cudcsong.
Nhin hiét tén goi, tic dung va dic difm ndi bét cia cic lodi ciy trong
zdc thign nhién va nhimg loai ciy khac ma tré hiét.

Lam thi nghiém dé nhan hiét cay cin murée, khong khi, anh sang dé cay
lom 1én khoe manh.

Thire hinh sieo hat va vé ki qua trinh phat trién oia cay nr hat, thuc
hianh tring, chim séc cay (tudi mrée, nhd co, nleit 14 vang da...), cham
s0c vit nuoi (cho dn, tro chuyénvoi con vat).
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Nhu vay, viée lya dhon, <ic dinh s6 hoomg, vi tri cic goc hoat dong phu
thudc vao nhiéu yvéu to: chi dé siso duc do tudi vi kha méang oia tré, sa
luong tré va dign tich phong, nhorm.. D sy lya chon I nha thé ndo thi khi
long shép noi dung gido duc bio vé moi mrme, gido duc sit dung ning
hrong tiét kiégm, higu qua v gido duc an todn giao thong dho tré em, giao
vién cin dni ¥ hra chon dd dimg, d6 dhod, hoc ligu cho cic gic o lign quan
tii noi dung long shép, dong thed dd ¥ thay d6i cidh bo tri, 56 hrong, ching
loai 46 dimg, d6 dhoi cb lign quan tii noi dung léng ghép nhim tao oo hoi
va kich thich tré hoat déng kkkim pha linh hoi kién thire, ki ndng va hinh
thanh thdi do, hénh vi tich are ddi vid moi thrdmg s dng :ing quanh.

Trong qué trinh td chitc hoat déng vui choi cho tré co long shép noi
dung siio duc bao vé méi tmwmg, gido duc st dung ning hronmg tiét kiém,
hidu qui va gido duc an toan giao thong cho tré em, gido vién cha vt
mitc do phit trién cia tré, dap ‘mg nhu ciu hoat dong cia tré bing viéc
khuyén khich, dong vién tré tich cuc hoat dong hodc dua ra léi dé nghi
nhim dinh nrémeg va thidc 44y hoat dong cda tré. Gido vién tin dung cic
tinh hudng hodc chil dong tao ra cic tinh hudng nhim gido duc bao vé
moi tnrme, gido duc sit dung ndng hrong tiét kiém, hidu qua v gido duc
an todan giao thong cho tré em.

Vi du: Ehi tré dang choi tro choi x5y dung, gido vién dong vai ngudi cha
nhd, noi vid cic bdc tho xéy: Bic o, ngoi nha cia toi nong qud, bac thiét
ké x4y oitip toi kifu nhé nao cho miat nhé! (ooi ¥ tré xéy nha co cia sd,
tuémg nha mén sdng, gin trén noc nhé thiét hi thu nang hrong meat tréd,
niang hromg gio...).

2. Hoat ddong hoc
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Hoat dong hoc i mot trong cic hoat dong oo ban cda tré & tmrimg mém
non. Trong gitr hoe, dudi sy hndmg din tnuc tigp cia gido vién, tré tich
cure linh héi cic tri thire dom gidn dudi dang bidu hrong vé cic sy vathién
tuong xung quanh. Hoat dong hoc gitp cho vigc ciing cd va hé thdng hoa
cic kién thitc ma tré tich iy duoc trong cudc sdng hing neéiy. Vi vay, co
thé sit dung hoat dong hoc dé thuc hién 16ng ghép, tich hop noi dung
oido ducbao vé moi tnrme, gido duc s1r dung ndng home tiét kém, hidu
qua va giio duc an todn giao thing cho tré mam non mét cich hiéu qui.

r trudmg mam non, tré duoc tham gia vao nhiéu hoat dong hoc khic
nhau: phét trién thé chat, khdm phd khoa hoc, 4m nhac, tao hinh, Bm
quen vii tic phim vin hoc... Mdi hoat déng trén co nhimg dic mmg
riéng va oo 1 thé khic nhau trong viéc 1ong shép noi dung sido duc bao



vé moi trudmg, gido duc s dung ning luong tiét kigm, hidu qua hodc
oido duc an toan giao thong cho tré. Vi vay gido vién mém non cin dia
vio cic hoat dong cu thé & mbi chd dé dé xic dinh noi dung, mic do tich
hop cho phithop.

Thing thutme cdu tnic cia hoat dong hoc som ba phan chinh: Phin mir
dau, phin trong tim va phan kit thiic. Giao vign cd thé khai thiac v thé
cita moi phén trong viéc thue hién long shép noi dung sido duc bao vé
moi tnmg, gidgo duc st dung rnéng hong tiét kigm, hidqu qua hodc giao
duc an toan giao thing nhar sau:

Phdn mé dau

Giao vién chil déng tao ra cic tinh hudng (50 dung bai hit, bai the, ciu
do, tro chuyén, &t ciau hoi goi mdr..) 3 khoi goi hime thid v 16i cudn tré
tham gia hoat dong. Ty vao d&c tiung rigng cda hoat dong, gido vién lua
chon bién phap phi hop.

Phdn trong tdm

Pay b phan trong tim cia hoat dong, khodng théi gian ma ré ¢o oo hoi
duoe tiye tiép trai nghidgm, vi thé noi dung long shép sido duc bao vi
moi tnrmg, sidgo duc st dung réng hong tiét kigm, hidu qua hodc sibo
duc an toan giao thong duoc thé hién kha ro. Trong so cic hoat dong hoc
cila tré & tnrémg mém non hién nay, mot sd hoat dong (Vi du: hoat dong
kham phd khoa hoc, hoat déng tao hinh, lam quen vivi tac pham vin hoc,
am nhac) 6 1 thié hon di véi vigc long shép noi dung gido duc bao vi
moi tmwme, sido duc st dung réEne honme tiét kigm, higu qua hodc gido
duc an toan giao thong do dic nmg cita noi dung cac hoat dong nay gin
hoic dé lien hé vii noi dung long shép. Cu thé:

Hoat dong tao hinh: V&, ndn, cit, xé, dan, xép hinh vé méi truémg xanh
quanh em, vé canh dudmg phd xanh, sach, dep; huéimg din tré lam 4o
choi tirnguyén vat ligu phé thai; vé /xép hinh cic phuong tign giao thong,
cic thiét bj sit dung ndng luong xanh...

Hoat dong am nhac: Hdt, mia, nghe nhac cic bai hit vé moi tmréme, vé
cac phuong tién giao thone...

Ngon ngir: K€ cho tré nghe ddéng thed khuyén khich o ké chuyeén sdng
tao cac ciu chuyén vé cudc song thign nhién troi dep, moi quan hé giita
con nguid vin thién nhién, nhimg viéc lam co lpi/co hai cda con ngui
ddi véi moi tnrdmg sdng,
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Khiém pha khoa hoc: Td chire cho tré quan sat, lam cac thi nghiém, thuc
nehigm nhnr: quan sit su phét trién cda cay (d€ biét cay cin murire,
khong khi, anh sang), cach chim soc cay, con vit, su hoa tan cia nudc,
tim hiéu vé mot s0 phuong tién giao thong, lam quen véi mot 56 hién
bao giao thong...

Pdi viri cac hoat ding nhu gido duc thé chét, hinh thénh biéu hrong todn,
lam quen vin chif cdi... vigc long shép noi dung sido duc bao vé moi mime,
gido ducsir dung néng luong tiét kigm, hi¢u qua heidc gido duc an toan giao
thong duoce thue hign & mioc do lign hé mot sa phin, thy thudc vio timg
hoat dong oy thé. Vi du: Hoat dong BEim quen vii chit cdih— k (chi dé thé
gitd thare vat — mot s0 loai hoa). Gido vién chudn bj tranh Anh mot 50 loai
hoa, tranh hoa loa kén oo gin tir “hoa loa kén”. Két thiic hoat dong, siio
vién cf thé cho tré lién hé “Hoa cho chiing ta vé dep, cho chiing ta trdi ngot
dé an, ding ta cin chiamsoc va bao vé cic lodi iy, lodi hoanhe”.

Phdn két thiic

Long ghép gido duc bdo vé moi trudmg, gido duc st dung nang luong tiét
ki¢mn, higu qua hodc gido duc an todn siao thing duoc thue hién & phin
nay chii yéu dudi dang cic tinh hudng hodc tro choi vEn dong, tro choi
hoc tip nhe nkéng i du: cheoi 1ot vé cic phurmg tign siao thong, tro
choi van dong bé di theo tin hidu dén giao thing, tro choi 6 to va chim
s&, v v to mau virdm ciy xanh mdt, to e/ cit dan mot sd bién bdo giao
thong...) hoic gido vién giao nhiégm vu cho tré dé thare hién khi vé nha (Vi
du: Két thiic hoat dong tao hinh lam d6 choi tir cic nguyén vt Ligu tai
ché, sido vien khuyén khich tré khi vé nha sé tr lam mot thit d6 chod yéu
thich tir nguyén vat lidu tai sir dung).

Vi du: Long ghép noi dung gisio duc st dung ning hrong tiét kiém higu
qui trong hoat ding hoc

Hoat dong tao hinh: “V& e 6 mdu ngdinha”

. Mue dich
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Tré biét phan bigt cic phin ciia ngdi nha, biét vé va to mén ngoi nhi.
Gido duc tré co ¥ thic bdo vé mébi mromg xamg quanh, 50 dung ning
hromg tiét kigém va higu qua

NI ding sido duc bdo v8 mdl Breomg, wide duc st dung ndng huong HSE
kigmm, hidu quid dhoe khat thede chii wéu frong heat dong:



+ Con ngudi va moi trudmg song: Quan tim bdo v moi todmg xung
quanh, il gin d6 choi, d6 dimg.

+ 511 dung ning hrong tiét kiém va hiéu qua.

b, Chudin bi
— Tranh goi ¥, gidy vé, biit mau, ban ghé phi hop vii tré, gia treo tranh...
— Bannhac.
¢ Tién hanh

Gido vién td chite hoat déng trén theo bon hoat dong co ban sau:

— Hoat ding 1. Gido vién gdy hime thii, foo tdm thé che &6
Giao vién cho tré hat, doc tho vé ngoi nhia; tro chuyén véi tré vé ngoi
nha than véu cia mdi ngudd; goi mér cho tré vé hoat ding vé va to mau
ngoinha.

— Hogt dgng 2: Gido vién £ chitc cho £¢ quan sdf, nhdn X6t mdu vé hidng
déin 76 ceich thue hign
Giao viégn td chirc cho ré quan st vi nhan 2t mau ngoi nha 4 dugc vé
va t0 maAu. Trong hoat dong ndy, ré quan st va nkén biét duoe ngoinha
ct nhimg phin/bo phéin nao? Cach b tri, sip xép cic phin? Hinh ding,
mAau sdc cic ho phén cia ngoi nha? Neoi nha cd dic diém gi ndi bat?
Visao ngoinka cin phdi cd ciras6? Neoinha co nhidu cda oo tic dung gi?

— Hoat ding 3: Gido vién 8 chitoche 8¢ thue hénh vé v 86 mdu ngdinhd
Trong qua trinh tré thue hénh, gido vién co thé goi ¥ tré vé cic o casdva
to mAu sang cho cic bire tuéme (phin than cia ngoi nhi) dé neoi nha
sdng sia, tin dung dugc dnh sang tu nhién, tiét kiém duoc dign; dong
thei gido vién goi ¥ tré vé thém thiét bi thu ning loong méat tréd dé thay
thé ning hrong dign (vé mot hinh chit nhat hodc hinh tron).

— Hoatding4: Trung bdy véa nhdn x6t sdn phdm
Gido vién td chite cho tré ciing mmg béy vi nhéan x@t 5an phim cia nhau.
Nhar véy, gido vién co thé 1dng ghép néi dung gido duc bdo vé moi mréimg
va tiét kigm réng hromg ngay trong hoat dong 2. Tré quan sét va nhéan xét
ngoi nha co cda sd, cifa ra vao khong nhimg lam cho nhd c6 nhiéu dnh
sdng, khing khi trong nhé thodng mét, mé con tiét kigm duoc dién.
Khi td chirc hoat déng 3 va 4, gido vién co thé long ghép gido duc tiét
ki¢m nang luomg khi huémg dan tré trang tri ngoi nhi. Gido vién goi v ré
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tH e sdng (U vang nhat, méu xanh nhat...) cho totmg nhé dé ngoi
nha thém sdng sia, tiét kigm dién. Noodi ra, gido vién co thé soi ¥ tré vé
thém mat tréd va gin thiét bj thu ndng hrong mit tréd thay thé cho vigcsi
dung dign trong sinh hoat. Trong hic tré vé, huimg din tré to mau gon
sang, khing lam ban bin ghé, d6 ding (dic biét néu tré dimg man nuic
dé v&). Két thiic hoat dong, cho tré cimg thu gom neéu vé, do dimg, dung
cu gon ging nedn nAp va na tay sachsé.

Nhar vy, vii hoat dong hoc (hoat dong tao hinh) duoc td chite nhu trén,
=ido vién da tich hop noi dung gido duc bao vé moi trudme va gido duc s
dung ndng luong tidt kigm, hidu quamot cich nhe nhing, phihop.

3. Hoat ddong lao ding
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Hoat dong lao déng doi vii Ida tudi méu gido khong nhim tao ra san
pham vat chit ma duoe 511 dung nhur mot phuone tién gido duc. Hoat
dong lao ding ddi vii tré mau gido gom: lao dong tu phuc vu, lao dong
trre nhat, lao dong tap thé. Hoat dong lao dong co thé dién ra tai goc
thién nhién trong 1&p hoc hodc tai virém trudms.

Piéu quan trong nhat khi gido vién td chiic hoat déng o déng cho tré la
oitip tré cam nhan duoe nidm vui tr thiinh qua o dong cfa minh. Tir do
gitip tré oo thdi do than thign, tich cuc va co trach nhigm d6i vid moi
tnrémg song xung quanh. Vi thé nhiém vy lao dong mé gido viégn giao cho
tré can phi hop vii K nding cofa tré va ting dan mire do o dé dén kho;
tao co hoi dé tré thé hign tinh tu hye va su sdng tao.

Hoat dong lao déng 1a hinh thite quan trong d€ gido duc bio vé moi
tnrémg, sido duc sit dung ning hrong tiét kiém, hiéu qui va gido ducan
toan giao thong. 54n choi, vuim ttuomg voi khong gian trong lanh,
thodng mdt; vid bao su vt hién tuome méi B, hip dan tyban thén no d3
trir thianh yéu td tich cuc trong vigc gido duc bao vé moi trudmg, gido duc
s11 dung ndng home tiét kigm, hi¢u qua cho tré. Trong san choi, vrem
trurong, tré duoc khdm pls cac loai cay (ciy xanh cho bong mat, ciy hoa,
ciy canh, cay dn qua, rau...), cic loai dong vt/ con tming nho he (ong,
buém, dé, chiau chiu, cio cio...) va thé gifi thign nhién vo sinh K thi
(dat, mrire, 44, cit, s0i, khong khi, 4nh sd